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Hermann, Ludimar Physiologe * 21.10.1838 Berlin, 1 5.6.1914 Konigsberg
(PreufSen). (israelitisch)
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M Jeanette Freund;
@ Fanny Cohn (1848-88);

4 K.

Leben

Bereits wahrend seines Studiums der Medizin und der Naturwissenschaften

in Berlin wurde H. von E. Du Bois-Reymond angeregt, sich mit Problemen der
Nerven- und Muskelphysiologie zu beschaftigen (Promotion 1859). An Du
Bois' Theorie der bioelektrischen Phanomene weiterzuarbeiten befriedigte

H. jedoch nicht, da er jede Hypothese ablehnte, die nicht durch exakte
physikalischchemische Analyse experimentell beweisbar war. Bald nach
seiner Habilitation (1865) sah sich H. daher gendotigt, provisorisch in der
Druckerei seines Vaters ein eigenes Laboratorium einzurichten. Allen auReren
Schwierigkeiten zum Trotz gelang ihm in dieser Zeit die Entdeckung der
Nachpotentiale bei der Nervenerregung sowie die wichtige Feststellung,

dalB zwischen unerregten Punkten der unverletzten Membranoberflache von
Nerven- und Muskelfasern kein Strom fliet. Lebhafte Diskussion bewirkten
seine Untersuchungen uber den Muskelstoffwechsel, die zur Entdeckung der
anaeroben Kontraktion fuhrten. Schon seit 1863 war H. international bekannt
durch die Grindung des , Zentralblattes fur die medizinischen Wissenschaften’
und durch seinen ,,Grundrif der Physiologie des Menschen* (1863, 1911,
viele Ubersetzungen). 1868 wurde er als Nachfolger von A. Fick nach

Zurich berufen, wo er sich einem Kreis an Kunst, Wissenschaft und Politik
Interessierter um Gottfried Keller anschlof8. Von Zurich aus besuchte H. fast
alle europaischen Lander; hier begann er die Herausgabe des berUhmten
~Handbuches der Physiologie” (1879-83), das fur den Fortschritt der Physiologie
wie fur alle biologisch-medizinischen Disziplinen auRerordentlich anregend
wirkte. H.s experimentelle Untersuchungen in Zurich galten vor allem der
Elektrophysiologie (, Kernleiterprinzip”), den Errequngsvorgangen an Nerven,
Muskeln und Drusen. Er stellte fest, dal8 die zentralen Synapsen nur in einer
Richtung Erregungen zu ubertragen vermogen. Aber auch Arbeiten zur
Stoffwechselphysiologie fallen in diese Zeit; er erkannte, dal8 , die Verdauung
durchweg aus hydrolytischen Spaltungen besteht, welche die Resorption

il



ermoglichen”. Andere Untersuchungen betrafen die Physiologie des Blutes
und der Atmung. Von 1873 ab hat H. 40 Jahre hindurch die ,Jahresberichte
der Physiologie” herausgegeben. 1884 folgte er dem Ruf an die Universitat
Konigsberg, wo ihm die Einrichtung eines fur seine Zeit vorbildlichen, sehr
groBraumigen Instituts ermoglicht wurde. Die elektrophysiologischen Arbeiten
wurden mit zahlreichen Mitarbeitern fortgefuhrt (,,.Stromchentheorie” der
Erregungsleitung, Langs- und Querwiderstandsmessungen bei Nerven- und
Muskelfasern, ,unpolarisierbare Elektroden”). Physiologische Optik und Akustik
traten nun hinzu (Augenlinse, schiefer Strahleneinfall; Schwingungsanalyse
von Tonen). Spater wurde die Physiologie der Stimme und Sprache H.s
bevorzugtes Gebiet, auf dem er die wichtigsten Grundlagen fur die weitere
Forschung schuf (,,phono-photographische Registrierung” der Sprachlaute,
Darstellung der Formanten der Vokale, ihre Entstehungsmechanismen und
ihre kinstliche Synthese; Kurvenanalyse der Konsonanten). H. galt allgemein
als einer der fuhrenden Physiologen seiner Zeit; er wirkte weit Uber das
deutsche Sprachgebiet hinaus bahnbrechend fur eine moderne Gestaltung
des akademischen Unterrichts (mehrmals Rektor und Dekan in Zurich und
Konigsberq).|
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